
Dzisiaj jest 06.01.2026 – dzień Trzech Króli. 

To nie jest tylko święto zapisane w kalendarzu. To archetypiczny obraz drogi 
człowieka, który szuka sensu, prawdy i własnego miejsca w świecie.


Spróbujmy spojrzeć na ten dzień z trzech poziomów jednocześnie: 
duchowego, energetycznego i ludzkiego – bo dokładnie to reprezentują Trzej 
Królowie.


 🌟  1. GŁĘBIA DUCHOWA – DROGA DO ŚWIATŁA 

Trzej Królowie (Mędrcy) nie byli biernymi wierzącymi.


Byli poszukiwaczami. Obserwowali niebo, znaki, synchroniczności. Zaufali 
prowadzeniu, choć nie znali celu.


👉  Gwiazda symbolizuje: 

 1. wewnętrzne światło,


Stań się:
- Królem Umysłu
- Królem Serca
- Królem Woli

WARSZTATY



 2. intuicję,


 3. wołanie Duszy,


 4. subtelny sygnał, że „coś mnie wzywa”.


Nie wiedzieli, dokąd dokładnie idą, ale wiedzieli, za czym idą.


Duchowe przesłanie na dziś:


 “Nie musisz znać całej drogi.


 Wystarczy, że jesteś wierny temu, co w tobie prawdziwe.”


 🔥  2. ENERGETYKA DNIA – TRÓJCA W JEDNYM CZŁOWIEKU


Trzej Królowie to trzy energie w Tobie:


 👑  Król Umysłu 

– mądrość, obserwacja, logika, rozumienie znaków


To ta część ciebie, która rozpoznaje sens, łączy fakty, widzi wzorce.


 👑  Król Serca 

– miłość, oddanie, wzruszenie, relacja


To ta część, która czuje, porusza się współczuciem, empatią, wdzięcznością.


 👑  Król Woli


– decyzja, odwaga, działanie


To ta część, która mówi: „Idę. Nawet jeśli się boję.”


👉  Gdy te trzy energie są w harmonii, człowiek staje się wewnętrznym 
Królem – spójnym, prawdziwym, zakorzenionym w sobie.


Dziś jest dzień integracji: 
myśl – czucie – działanie w jednym kierunku. 

 🧍  3. WYMIAR LUDZKI – KAŻDY Z NAS JEST W DRODZE 

Trzej Królowie przyszli z daleka.


To oznacza:


- porzucenie strefy komfortu,




 - opuszczenie znanego świata,


-  gotowość na zmianę.


Nie przyszli z pustymi rękami. Przynieśli dary, czyli to, co mieli najcenniejsze.


👉  Zadaj sobie dziś pytania:


 Co jest moim darem?


 Co mogę ofiarować życiu, ludziom, światu – prawdziwie, bez udawania?


 Co we mnie domaga się narodzin?


Bo Dziecię, do którego przyszli, to symbol nowego etapu świadomości – w 
tobie.


 🎁  ZNACZENIE DARÓW – JAK ŻYĆ TYM DAREM?


Złoto – Twoja wartość


Czy szanujesz siebie? Czy stoisz w swojej godności?


Kadzidło – Twoje połączenie z czymś większym


Czy masz kontakt z Duszą? Z ciszą? Z prawdą?


Mirra – akceptacja ludzkiego losu


 Czy przyjmujesz swoje rany, historię, doświadczenia jako część drogi, a nie 
błąd?


To nie są dary dla Boga.


To są dary, które masz złożyć życiu – poprzez autentyczność.


 ✨  JAK PRZEŻYĆ ŻYCIE ŚWIADOMIE?


Na chwilę zatrzymaj się i powiedz w ciszy:


 „Jestem w drodze.


 Zaufam swojemu światłu.


 Przynoszę to, co prawdziwe.


 Idę dalej – bardziej sobą.”


Niech 6 stycznia nie będzie tylko dniem wolnym.


Niech będzie momentem uznania swojej drogi, nawet jeśli była kręta, bolesna, 
nieoczywista.




Bo Trzej Królowie nie byli idealni.


Byli wierni wezwaniu.


A to dziś wystarczy. 🌟 


Ok, a teraz przenieśmy ten moment na Ciebie głębiej, żeby już można było to 
w sobie przenosić. 


I tutaj zapraszam na warsztaty, które można doświadczyć osobiście w dniach. 
Będą odnosiły się do symboliki Energii Dnia Trzech Króli


W dniu Trzech Króli, zatrzymujemy się przy obrazie drogi, światła i darów.


Trzej Mędrcy przyszli nie po coś – przyszli z czymś.


Z tym, co było w nich najprawdziwsze.


I dziś chcę jasno, spokojnie, z serca powiedzieć, co ja ofiaruję ludziom, którzy 
mnie spotykają, Tobie, który masz odwagę stać się sobą.


Posłuchaj tych, którzy przeszli swój proces zmiany:


Nie obiecuję cudów, ale czując, odbierając Twoją energię, możemy 
przekierować ją na właściwe tory i zobaczyć, gdzie naprawdę jesteś.


Nie obiecuję szybkich odpowiedzi, ale pokażę co nie jest już Twoje.


Nie obiecuję gotowych recept, ale zobaczysz dokąd woła Ciebie Dusza, a 
dokąd pcha lęk.


Ofiaruję natomiast przestrzeń, w której możesz:


– przestać udawać,


– przestać się spieszyć,


– przestać gubić siebie w cudzych narracjach.


 👑  ODSZUKAJ SWOJĄ DROGĘ 

Ofiaruję Ci klarowność.


Pomagam zobaczyć: to co naprawdę jest Tobą


Nie po to, byś dostał mapę.


Ale po to, byś przestał iść cudzym szlakiem.


 ❤  ODSZUKAJ SWOJE SERCE 

Ofiaruję Ci kontakt ze sobą.




Z ciałem.


Z emocjami.


Z tym, co było tłumione, zepchnięte, nieusłyszane.


Tu nie naprawiamy serca.


Tu je przywracamy – do czucia, do zaufania, do prawdy.


Bo serce nie jest słabe.


Serce było tylko długo samotne.


 🔥  ODSZUKAJ SAMEGO SIEBIE


Ofiaruję Ci powrót do centrum.


Do miejsca, w którym:


– nie musisz nic udowadniać,


– nie musisz nikogo zadowalać,


– nie musisz już uciekać od siebie.


To moment, w którym człowiek przestaje pytać:


„kim mam być?”


i zaczyna cicho czuć:


„jestem”.


 ✨  WARSZTATY „ODKRYWANIE ŚCIEŻKI DUSZY”


2 dni – 3 poziomy – jedna prawda


Można powiedzieć, że te warsztaty są kontynuacją drogi Trzech Króli:


– początek warsztatów - dotyk Umysłu - odnalezienie swojej drogi, 

                                         zrozumienie siebie,


– później - kontakt z Ciałem - uwolnienie blokad, uzdrowienieotwarcie serca, 


– złożenia daru – siebie.


Nie są dla każdego.


Są dla tych, którzy czują, że:


– coś się w nich kończy, już nie chcą tak żyć,


– coś chce się narodzić,




– a stara mapa już nie działa.


 🎁  MÓJ DAR


Moim darem jest obecność, która uzdrawia, prowadzenie, które wprowadza 
pozytywne zmiany i prawda, której sam nie omijam.


Jeśli jesteś w drodze – spotkajmy się.


Jeśli szukasz światła – zatrzymaj się.


Jeśli chcesz wrócić do siebie – drzwi są otwarte.


Tak jak wtedy, gdy Mędrcy stanęli u kresu drogi


i rozpoznali, że to, czego szukali na zewnątrz,


czekało w nich od zawsze.


I to Ci obiecuję, poczujesz Siebie i znajdziesz Siebie.


ZAPRASZAM NA WARSZTATY 

„ODKRYWANIE ŚCIEŻKI DUSZY”



