
ZAPRASZAM NA 2-3 GODZINNY WARSZTAT ONLINE Z PRACĄ INDYWIDUALNĄ

(o czasie decyduje ilość uczestników)


“Uwolnij Opór. Wejdź w Przepływ Duszy” 
 Twoje ciało i życie mówią „NIE”, gdy Ty tak bardzo się starasz? 


(Reguły gry, o których nikt Ci nie powiedział)


Zderzenie świata biologicznego lęku z głębokim powołaniem Duszy. 
dotknę absolutnego rdzenia ludzkiego cierpienia i jednocześnie najpiękniejszej przestrzeni 

do wyzwolenia.


Próbujesz naprawić swój świat na poziomie umysłu, a decyzje zapadają poziom 
wyżej. To tak, jakbyś próbował zmienić obraz na ekranie telewizora, krzycząc na 
monitor, zamiast użyć pilota. 

„Czy wiesz, że Twój mózg woli, żebyś chorował, cierpiał i tkwił w braku, niż żebyś był 
szczęśliwy?  

Połączymy twardą neurobiologię z wiedzą o Duszy. Kiedy łączysz to, co mechaniczne 
(mózg), z tym, co duchowe (Dusza), znikają czysto „ezoteryczne frazesy”, a pojawia się 
prawda, na którą umysł nie ma już kontrargumentów. 



Czy czujesz, że mimo tylu prób, przemyśleń i pracy nad sobą, wciąż odbijasz się od tej 
samej ściany? Ciało wysyła sygnały, umysł szuka rozwiązań, a w środku wciąż trwa 
napięcie.


Podczas tego warsztatu online przejdziemy od teorii do głębokiej praktyki. Choć 
pracujemy w grupie, każdy z Was otrzyma przestrzeń do indywidualnego wglądu:


- Przekażę powołanie Twojej Duszy – zrozumiesz, po jakie doświadczenia naprawdę tu 
przyszedłeś i dlaczego Twoje ciało stawia opór.


- Uzdrowimy relację z własnym przepływem – uwolnisz napięcie na poziomie 
energetycznym i psychicznym, zdejmując z ciała ciężar niepotrzebnej walki.


- Otrzymasz jasność – zobaczysz swoje ślepe plamy i dowiesz się, jak przestać 
taranować zamknięte drzwi.


- Zdejmiesz trzymany ciężar: uwolnisz napięcie i odzyskasz energię, którą do tej pory 
zużywałeś na tę nierówną walkę. Powróci miłość, spokój i naturalny przepływ. 


Kiedy psychika przestaje walczyć, ciało reaguje natychmiast. Ustępuje napięcie, wraca 
klarowność i pojawia się przestrzeń na to, co do tej pory było zablokowane.


Samemu można kręcić się w pętli myśli przez lata. Razem zrobimy ten krok w te parę 
godzin.


CZWARTEK, 03 WRZEŚNIA 2026 
GODZ. 18:00 (PL) | 11 AM (US) 

⏳  Czas trwania: 2–3 godziny (dostosowane do dynamiki grupy)

💻  Forma: Spotkanie kameralne online (Zoom)

🎟  Miejsca: Ilość miejsc ograniczona – zależy mi na indywidualnym podejściu do 
każdego uczestnika.

💳  Koszt: 350 zł

💬  Napisz do mnie w wiadomości prywatnej, aby zarezerwować swoje miejsce. Czas 
przestać krzyczeć na monitor. Wybierzmy właściwy poziom.


Rynek jest zmęczony nierealnymi obietnicami i magią bez pokrycia.


-  Realna zmiana: Nie obiecuję, że zmiana dokona się bez Twojej obecności i woli. 
Pokażę Ci precyzyjny mechanizm, doświadczysz obecności ale to Ty robisz krok.


- Zero nawiedzonej nowomowy: Pracujemy na konkretnych wzorcach, faktach z 
Twojego życia i sygnałach z ciała. Wszystko, co robimy, ma ugruntowanie i jasny cel.


- Bezpieczny grunt: Praca odbywa się w szacunku do Twoich granic – nikt nie jest 
wyciągany na forum ani zmuszany do dzielenia się prywatnością wbrew sobie.


-  Skuteczność: Sama obecność i praca w tej przestrzeni uruchamia procesy, które 
wykraczają poza samą rozmowę czy technikę. 


- Pracujemy na poziomie pola i intencji – tam, gdzie zmiana zachodzi najszybciej i bez 
oporu.


Zapraszam na spotkanie ze swoim wewnętrznym światem. Doświadczysz tam zmiany, 
którą odczujesz nie tylko w głowie, ale w całym swoim ciele. Do zobaczenia.


